
tasche&masche, schmiedengasse 7, 2502 Biel-Bienne D. Spycher 

Wohlfühlpulli TRUST (Wool Addict/LANG) 
   

Material: 10 Knäuel TRUST (WOOL ADDICTS, 50g-
75m): 350g 1026.0009, 150g 1026.0048 
Rundstricknadeln N 8 (80cm) und N 5 (60cm) 
und je 1Nadelspiel N 8 und N5 (für Ärmel)  

 
Muster 1:   1. Runde: glatt re, 

2. Runde: *1M re, 1M li*  Rapport 
 

Muster 2:   Bordürenmuster (aus: Pure Wolllust – 
Stricken + Häkeln im skandinavischen Stil) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Muster 3:   glatt re in Runden mit N 5 (Hals- und Ärmelabschlüsse) 

 
Masse: Pulloverumfang: ca 130cm, Länge: ca. 62cm 
 
Rücken- und Vorderteil:  
 Werden bis zu den Armausschnitten zusammen in Runden gestrickt: 
 140 M  mit Farbe 048 anschlagen, 2Runden im Muster 1  und 1R gl re stricken. 
 Danach die 17 Runden von Muster 2 stricken (= 7x Rapport in der Breite). In der 17. 

Runde verteilt 6M abnehmen (= 128M). Danach noch eine Runde gl re mit Farbe 048 
str und dann mit Farbe 09 in Muster 1 weiterfahren. 

 Nach ca 42cm Vorder- und Rückenteil getrennt beenden. 
 

Rückenteil: In der ersten Reihe beidseitig eine Masche abketten (=62M). Nach 26 Reihen für den 
Halsausschnitt die mittleren 18M und beidseitig davon je 1x1M stilllegen. Gleichzeitig 
für die Schultern von Ärmelseite her 3x7M stilllegen (Beim Wenden 1. M immer als 
Doppelmasche stricken).  

 
Vorderteil: In der ersten Reihe beidseitig eine Masche abketten (=62M). Nach 16 Reihen ab 

Armausschnitt für den Halsausschnitt die mittleren 8 M, danach beidseitig davon je 
noch 1x3M, 1x2M und 1x1M stilllegen. Die Schulterschrägen gleich wie beim Rückenteil 
arbeiten. 

 
 Von beiden Teilen die Schultermaschen mit Maschenstich verbinden. 



tasche&masche, schmiedengasse 7, 2502 Biel-Bienne D. Spycher 

 
Ärmel: Bei den Armlöchern rundum verteilt mit dem Nadelspiel N8 34 M aufnehmen und im 

Muster 1 ca. 15cm stricken. Danach im Muster 2 weiterfahren dabei in der 2. Runde 
verteilt 6M aufnehmen (=40M). In der 17. Runde diese 6M wieder verteilt abnehmen.  
Zu Nadelspiel N5 wechseln und 7R in Muster 2 stricken. Die Maschen mit 
Maschenstich innen annähen. 

 
Ausarbeiten: Am Halsausschnitt mit Nadel 8 in Farbe 048 die M aufnehmen und 1 Runde glatt re 

stricken. Danach zu Nadel 5 wechseln und 3R str, danach 1R mit Farbe 09 und wieder 
mit Farbe 048 10R stricken.  
Alle M mit Maschenstich innen annähen.  


